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Il progetto
di inserimento lavorativo

Una grande cucina,
un bar e un ristorante
aperti alla citta
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IL PROGETTO

Per perseguire concretamente I'obiettivo di accompagnare tutto il ciclo di vita
della persona con ASD, il centro terraLUNA ha sviluppato una rete di partnership
virtuose per creare un progetto di inserimento nel mondo del lavoro dedicato

ai giovani.

Il progetto prevede la creazione di una cucina con un grande centro cottura,

un ristorante/pizzeria ed un bar aperti alla citta di Gallarate.

PERCHE LA RISTORAZIONE

Preparare, cucinare, servire, gustare il cibo in compagnia...la ristorazione
rappresenta per eccellenza un momento di condivisione e inclusione

che riguarda tutti e che ¢ alla base delle giornate di ognuno di noi.

Per questo I'abbiamo scelta come ambito elettivo all’interno del quale sviluppare
un progetto di inserimento lavorativo dedicato ai ragazzi con ASD.

La nostra ristorazione, in piu, sara sostenibile, con una grande attenzione verso
I'utilizzo di prodotti a km 0.

LA NOSTRA CUCINA, IL BAR
E IL RISTORANTE/PIZZERIA

Nel seminterrato del centro terraLUNA abbiamo costruito e arredato, grazie alla
collaborazione con RISTORAZIONE OGGlI, una cucina ed un centro cottura

che ci permettera di internalizzare completamente il servizio pasti dedicato

a tutti gli ospiti e al personale delle due RSA gestite da Fondazione Bellora.

Nel medio-lungo periodo il centro cottura potrebbe sviluppare ulteriormente

la sua capacita produttiva, fornendo pasti anche al di fuori della struttura,

in particolare a scuole e aziende del territorio.

La stima attuale e quella di servire oltre 100.000 pasti I’anno.

Al piano rialzato del centro sorgeranno un ristorante/pizzeria ed un bar.
Quest’ultimo sara arredato grazie alle attrezzature fornite dal Rotary Malpensa.

LA NOSTRA OFFERTA DI LAVORO

Cerchiamo 3 persone per I'area cottura, 2 per il ristorante e 2 per il bar (servizio
dietro al banco e al tavolo).



COME AVVIENE IL PERCORSO
DI INSERIMENTO

Grazie alla collaborazione con Officina 025,
ENAIP e UONPIA, individuiamo

ed incontriamo dal vivo i possibili giovani
candidati. Da questo momento parte un
processo che prevede diverse fasi di lavoro.

1. Attivita di selezione

Effettuiamo un’attenta attivita di screening
sui ragazzi per valutare le capacita motorie,
cognitive e relazionali in linea con

le prestazioni richieste.

Lo screening serve anche per focalizzare
quelle aree di fragilita (es. eccessiva
sensibilita ai rumori) che potrebbero
causare disagio e porre i candidati

in una zona di non-comfort.

2) Attivita di confronto

Ci confrontiamo con aziende del territorio
che hanno gia avviato da tempo

un percorso di inserimento lavorativo

di giovani con disturbi dello spettro autistico
per meglio comprendere, grazie al racconto
dell’esperienza sul campo, le aree

di criticita ma anche le grandi potenzialita
di questi ragazzi una volta posti all'interno
del contesto della ristorazione.

3) Attivita di formazione

| ragazzi selezionati vengono inseriti
all’interno di un percorso di formazione

che prevede I'insegnamento di attivita
basate su di una forte ripetitivita, requisito
fondamentale per mettere a proprio agio

le persone con DSA.

La formazione viene effettuata direttamente
all’interno del centro terraLUNA, presso

la sede dell’ENAIP di Busto Arsizio o presso
aziende ristoratrici con un affiancamento
educativo dedicato.
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Piazza Giovine Italian. 1
21013 Gallarate (VA)
Tel. 0331/7546.11

segreteria@fondazionebellora.it
www.autismobellora.org
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Qui stiamo realizzando la cucina,

il bar e il ristorante/pizzeria



